
 Landbrukshelga  i Akershus                                                  
Hurdalsjøen Hotell 23.-24. jaunar 2010 

Program lørdag 23. januar 2010 
Tid Kurs 11 

Hvordan forbedre 
inntjeninga med 100 kr/daa i 
kornproduksjonen? 
Kursleder: Jan Stabbetorp 

Kurs 12 
Grønt reiseliv 
Markedsføring gjennom 
fortelling 
Kursleder: Kjersti Grøndahl 

Kurs 13 
Næringsutvikling på egen 
gård  
 
Kursleder: Kari Wetlesen 

Kurs 14 
”Hest som næring” 
 
 
Kursleder: Hans Ellef Wettre 

 

08.30 Registrering og kaffe 
09.30 Åpning v/Odd Einar Hjortnæs, leder i Akershus Bondelag og Agro Utvikling 
09.45-  
10.30 
10.30- 
10.45 

Mat i Norge og verden v/Christian Anton Smedshaug, Norges Bondelag 
 
Lavenergilandbruket og klimaregnskap. Presentasjon av prosjekt v/prosjektleder Lars Martin Julseth 
 

11.00 -
11.45 
  

Sentrale lønnsomhetsmål, 
Utvikling av lønnsomheten i 
kornproduksjon 
v/Jens Kr. Nyerrød 
Vorma Økonomi og Regnskap 

Introduksjon til arbeidet 
med muntlig fortelling 
Deltakernes behov, ønsker 
og erfaringer med 
formidling av egen historie 
v/Øystein Vestre, 
Fortellerhuset 

Åpning v/Lars Halvor  
Stokstad  
Akershus Bygdeungdomslag 
”Entreprenørskapsdøra på vid 
vegg” 
 v/Tom Åge Myhren  
www.sans-samling.no 

Presentasjon av kursdeltakere 
og gjennomgang av kurset 
v/ Hans Ellef Wettre 

 

12.00 Lunsj 
13.00- 
13.45 

Dekningsbidragskalkyler 
Kornproduksjon 
Inntekter,  
tørking, lagring,leveringssted. 
leveringstid 
tilskudd fra reg. miljøprogram 
vårkorn og/eller høstkorn 
v/ Jan Stabbetorp 

Hva kjennetegner en god 
historie? 
Hvordan formidle slik at 
gjestene dine har lyst til å 
høre? 
Litt om forskjellen på 
”fortelling” og 
”utenatlæring” 
Vi ser på deltakernes 
medbrakte materiell og 
starter arbeidet med egen 
fortelling 
v/Øystein Vestre, 
Fortellerhuset 
 

”Entreprenørskapsdøra på vid 
vegg”  
v/LivsGnistrer og 
OppmuntringsMinster Tom 
Åge Myhren , Lucy Næroset 

Hestens krav til foret. Balanse 
mellom inntak av grovfor og 
kraftfor 
v/ Mari Hage Landsverk 
NLR Østafjells 

 

14.00- 
14.45   

Variable kostnader 
(gjødsling, såkorn, plantevern, 
diesel) 
Optimal bruk av 
innsatsfaktorer 
v/ Jan Stabbetorp 

Arbeidsverksted  
Kartlegging av  
- egne ressurser  
- kompetanse 
- nettverk 
 
Plenum  og gruppearbeid 
v/Tom Åge Myhren  

 

Grovforanalyser og hestens 
krav til de ulike kvaliteter. 
Dyrkingsanbefalinger for å 
produsere det beste foret. 
v/ Mari Hage Landsverk 
NLR Østafjells 

 

15.00 -
15.45 

Økologisk kornproduksjon – 
et lønnsomt alternativ? 
Regneoppgave 
v/ Åsmund Langeland  
Romerike landbruksrådgiving 

Hvordan lykkes med å 
etablere et hesteforetak? 
v/ Stein Øxseth 
Stall Blakstad 

 

15.45 Kaffemat 
16.15- 
17.15 

Foredrag og smaksprøver fra vinnere av BU-prisen 2009 i Akershus Be-To Produkter 

19.30  Festmiddag  Festmiddag  Festmiddag  Festmiddag  Festmiddag  

http://www.sans-samling.no/


 Landbrukshelga  i Akershus                                                  
Hurdalsjøen Hotell 23.-24. jaunar 2010 

 
Program søndag  24.januar 2010 
Tid Kurs 11 

Hvordan forbedre 
inntjeningen med 100 kr/daa 
i kornproduksjonen? 
Kursleder: Jan Stabbetorp 

Kurs 12 
Grønt reiseliv 
Markedsføring gjennom 
fortelling 
Kursleder: Kjersti Grøndahl 
 

Kurs 13 
Næringsutvikling på egen 
gård  
 
Kursleder: Kari Wetlesen 

Kurs 14 
”Hest som næring” 
 
 
Kursleder: Hans Ellef Wettre 

 

09.00-  
09.45 
 

Fra skatteregnskap til 
driftsregnskap. Hva skal til og 
hvilken nytte har en av 
driftsregnskap? 
v/ Jens Kr. Nyerrød 
Vorma Økonomi og Regnskap 
 

Vi jobber med egne 
fortellinger: 

- memorerings- 
teknikker 

- huskekart 
- beskrivelse 
- språk 
- handling 
- følelsesspråket 

 
v/ Øystein Vestre 
Fortellerhuset 

Mål for dagen v/Liv Marit 
Strupstad, Agro Utviking 
 
Forretningsplan 
 v/ Ingeborg Knevelsrud, 
Innovasjon Norge 
 
Utlevering av egenoppgave:  
- min forretningside 
- mål for egen bedrift 

Myndighetenes krav til 
hestevelferd og fasiliteter rundt 
hesten 
v/ Mattilsynet 

 

10.00 - 
10.45 

Finansiering 
Noen tall fra driftsregnskap på 
Romerike 
Muligheter for forbedringer 
v/ Jens Kr. Nyerrød 
 

Finansiering og virkemidler 
v/Ingeborg Knevelsrud 
Innovasjon  Norge 

Presentasjon av Norsk 
Hestesenter 
Mangfoldet i norsk hestenæring
v/ Norsk Hestesenter 

 

11.00-  
11.45 

Kostnader til tørking og lagring 
av korn 
Hva kan en betale i jordleie? 
v/ Jan Stabbetorp 
Romerike landbruksrådgiving 

Etablerertjenesten i  Akershus 
v/Kjell-Asbjørn Zahl 
Innovasjon Gardermoen 

Utdanningsmuligheter og 
utdanningsløp innenfor 
hestenæringa 
Kompetansekrav? 
v/ Norsk Hestesenter 

 

12.00  Lunsj 
13.00-
13.45 

Maskinkostnader 
v/ Jan Stabbetorp 
Romerike landbruksrådgiving 

Vi jobber videre med egne 
fortellinger. 
Etter endt kurs skal 
deltakerne ha gode, innøvde 
fortellinger fra eget sted,  
eller om eget produkt, til 
bruk i markedsføring og i 
vertskapsrollen. 
v/Øystein Vestre 
Fortellerhuset 

Hvordan bli en bedre  
bedriftsleder  
v/Jens Kristian Nyerrød, 
Vorma Økonomi og Regnskap 

 

Forsikring for hest og 
hesteforetak 
v/ Christine Lundberg-Larsen 
Gjensidige Forsikring 

 

14.00- 
14.45 

Maskinkostnader – kalkyler for 
å beregne maskinkostnader 
v/ Jan Stabbetorp 
 

Mva og skatt i nye næringer – 
viktige faktorer å tenke på! 
v/Jens Kristian Nyerrød 
Vorma Økonomi og Regnskap 

Kvalitetssikring av hesteforetak
v/ Christine Lundberg-Larsen 
Gjensidige Forsikring 

 

15.00-  
15.30  

Avslutning av Landbrukshelga i Akershus 2010   
v/ Fylkesordfører Nils Aage Jegstad 

Det tas forbehold om endringer i programmet   
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